2º Trail Run com OBSTÁCULOS
AMSM
REGULAMENTO GERAL DA PROVA

1. Informações da Prova
1. Local: Associação dos Motoristas São Marquenses – Rua dos Motoristas – 40 – Centro -  São Marcos - RS
2. Data: 19 de Maio de 2024
3. Categorias: 
Corrida de 4.2 km e corrida de 9.5 km
Idade mínima 16 anos
4. Horários de Largada:
Corrida 9.5km as 9:00
Corrida 4.2km as 9:15
5. Entrega de Kits:
1.5.1. No dia 18/05 (sábado) das 7:30h às 11:30h e no dia 19/05(dia da prova) das 7:30h as 8:30h na Associação dos Motoristas São Marquenses.
6. Estrutura do Evento:
1.6.1. Amplo estacionamento
1.6.2.  Quiosques para concentração
1.6.3.  Food Truck e restaurante no local do evento
1.6.4. Chuveiros e vestiários a disposição dos atletas e área de dispersão com frutas e hidratação ao término da prova.
2. Kit da Prova
1.  Todos os atletas receberão 1 camiseta, Numeração com chip e medalha de participação ao concluir a prova.
3. Valores das inscrições:
1.   O 2º Trail Run AMSM terá suas inscrições pelo link https://vamoquevamo.net.br/corridas-2024/trail-run-amsm-2024.html pelo valor de R$ 104,50 + R$ 6,00 taxa para os primeiros 100 atletas com direito ao KIT, após as 100 inscrições o valor será de R$ 114,50 + R$6,00 taxa com direito ao mesmo KIT. 
3.1.1. DESCONTOS para equipes, assessorias e idosos (entrar em contato via whats 51 999114697 com Noli). LIMITE DE 300 ATLETAS.
4. Premiação da Prova
1. Corrida 4.2 Km e 9.5 km
4.1.1. Geral Masculino e Geral Feminino - 1° ao 3° - Troféus
4.1.2. Faixas Etárias - Não haverá premiação.

5. [bookmark: _gjdgxs]Classificados segundo o tempo bruto na geral e líquido para demais atletas.
6. Considerações Gerais
1. A prova visa promover a prática da corrida na cidade e arredores, assim como também a relação entre a corrida, saúde e natureza;
2. As vias de trânsito serão interrompidas para a realização da prova, mas os atletas deverão observar além dos obstáculos presentes, a fauna local;
3. A prova acontecerá com qualquer condição climática. Qualquer decisão contrária a isso só poderá ser tomada pela organização da prova e somente visando à segurança dos atletas;
4. Os atletas deverão usar os números de peito fornecidos pela Organização para identificação na prova durante o evento, sob pena de desclassificação se este item não for cumprido;
5. Caso a organização sinta necessidade, poderá solicitar atestado médico do atleta para participação na prova;
6. Os atletas deverão descartar suas garrafas, copos e lixo em geral dentro dos recipientes próprios para isso, inclusive durante a prova, sob pena de desclassificação;
7. Disponibilizaremos uma ambulância para a prova. Será prestado o primeiro atendimento e se necessário o atleta será encaminhado para o serviço público de saúde mais próximo, isentando a responsabilidade do organizador;
8. Durante a realização da prova os participantes serão fiscalizados em todo o percurso por staffs identificados com uma camiseta diferenciada, com autoridade para identificação e anotação dos participantes que estejam utilizando-se de conduta antidesportiva, a ser encaminhada a Organização para decisão quanto à aplicação das penalizações estabelecidas neste regulamento;
9. Serão motivos de possível desclassificação: Ingerir bebidas alcoólicas, drogas ou estimulantes; causar danos a propriedades particulares ou a natureza; jogar lixo nas vias públicas ou fora das lixeiras; usar algum meio de comunicação, como celular ou rádio; atrapalhar o atendimento da equipe de resgate ou o trabalho dos Fiscais; praticar atos antidesportivos ou desrespeitar as pessoas; utilizar “batedor” (apoio) durante a prova; desacatar ou desrespeitar as decisões da Organização e orientações dos Resgates ou dos Fiscais; trocar o número de peito com outro atleta sem comunicar a Organização antes de ser dada a largada e com as devidas alterações no sistema.
10. A desclassificação lança o participante ao último lugar de classificação na prova; 
11. Casos omissos no regulamento serão analisados e julgados pelo Diretor de prova e pela Organização;
12. Recursos e Protestos serão aceitos pela Organização da Prova dentro do prazo previsto de 5 minutos após a chegada do último participante da categoria e publicação dos resultados no mural do evento;
13. A Organização terá total autonomia para decidir sobre qualquer questão independentemente de estar prevista neste regulamento.
14. TERMO de RESPONSABILIDADE e USO de IMAGEM
Por ocasião de minha participação no 2º Trail Run AMSM, no município de São Marcos - RS, em 19 de maio de 2024.
· Declaro que estou apto a participar do evento mencionado acima, onde sou inteiramente responsável pela minha integridade física no que diz respeito à minha aptidão física para a prática de esportes, isentando os organizadores, entidades patrocinadoras e demais membros dos eventos de toda e qualquer responsabilidade por acidentes que venham a ocorrer causados por doenças crônicas dentro das atividades dos eventos.  
· Declaro ainda compreender que a modalidade esportiva “Corrida em Trilhas”, são atividades esportivas de natureza, nas quais apresentam risco de acidentes e até de morte, devido aos inúmeros obstáculos, dificuldades e aspectos meteorológicos, inerentes do ambiente “Natureza”. 
· Dessa forma, estou ciente das regras, normas do evento, concernentes ao esporte. Por fim, declaro estar ciente de que se houver algum impedimento médico ou físico para a participação da competição, deverei levar tal fato ao conhecimento do organizador, se abstendo da participação no evento esportivo em questão. 
· Dou total permissão do uso de minha imagem para divulgação nos meios de comunicação (mídias) relacionadas a este evento, sem nenhuma compensação financeira, sendo desnecessária, para tanto qualquer outra permissão verbal ou escrita.
 

REALIZAÇÃO:
Fator7 Run
AMSM

Cronometragem: 
Noli (VamoQueVamo Eventos Esportivos) 
