REGULAMENTO GERAL DA PROVA

Valor taxa de inscricdo Adulto 3KM e 6 KM: Valor promocional do 1° lote é de R$
50,00 sem kit camiseta + taxas do site, + 1 KG DE ALIMENTO né&o perecivel, com Kit
camiseta R$ 80,00, grupos, academias ou assessorias com 10 integrantes ou mais teréo
descontos conforme regras de desconto explicito na hora de comprar pelo site.

APROVAE LIMITADA A 400 ATLETAS - TODOS RECEBERAO MEDALHA DE
PARTICIPACAO DO EVENTO

ART. 1 - DENOMINACAO

A prova ocorrerd no dia 20 de novembro de 2022, com percursos de 3KM e 6KM em
corrida para a categoria adulta, masculino e feminino, com largada as 08:30 HORAS.

A Corrida Kids sera voluntaria e ocorrerd ap0s o final da prova dos 6KM.
Localizagdo: PRACA DAS ACACIAS, Rua dos Guatambus, 173 Igara, Canoas — RS.

ART. 2 - CATEGORIAS
Corridas Femininas e Masculinas Adultas e corrida Kids. (50 metros).

Premiacao

o Troféus — 1° ao 5° Geral (masculino e feminino);
« Premiacdo por categorias (masculino e feminino);
e MEDALHA 1° a0 3° colocado.

*As categorias nos 3 KM e 6KM serdo divididas de 5 em 5 anos de idade, conforme segue
abaixo:

16 a 19 ANOS
20 a 24 ANOS
25 a 29 ANOS
30 a 34 ANOS
35a39 ANOS
40 a 44 ANOS
45 a 49 ANOS
50 a 54 ANOS
55 a 59 ANOS
60 a 64 ANOS
65 a 69 ANOS
70 anos em diante



ART.3 - INSCRICOES

As inscri¢des serdo efetuadas via site. O comprovante de pagamento da taxa de inscri¢éo
devera ser apresentado no dia do evento.

ART. 4 — EXIGENCIAS PARA INSCRICAO
Os atletas deveréo estar presentes 01hora antes no local de largada.

N&o serdo feitas inscricdes no dia e local da prova. Somente apds o pagamento da
inscricdo a mesma sera validada pelo site.

Equipes, Grupos e Assessorias terdo valores diferenciados, entrando em contato com a
organizacéo do evento.

Contatos — 51 99349-4901 — Alison

51 982385141- Rafael

ART. 5-PERCURSOS

Os Percursos serdo postados ap6s a demarcacdo dos mesmos junto a comissdo
organizadora.

ART. 6 -DO TEMPO DE PROVA

O tempo limite da prova por categoria sera de 01 hora e 30 min.

ART. 7 - DAS PREMIACOES - Conforme ART.2

Medalha de participacéo todas as atletas

ART. 8 - RESPONSABILIDADES

Ao participar da PROVA ACIMA o atleta o faz por propria conta e risco, ndo cabendo a
Comissdo Organizadora, qualquer responsabilidade por acidentes ou danos que por
ventura o atleta venha sofrer ou causar durante e apds a competicdo. A Comissao
Organizadora atenderd a todos indistintamente com assisténcia de Ambulancia e
enfermeiros durante a prova. Todos 0s assuntos técnicos e omissos deste Regulamento



serdo resolvidos pela organizacdo da prova. Todos os atletas participantes deverdo
obedecer ao percurso estabelecido pela Organizagdo da prova, com a penalidade de
desclassificacdo do atleta que ndo o fizer. No ato da inscri¢do o atleta estara aceitando as
‘condigdes estipuladas neste regulamento. Serd distribuida agua aos atletas durante a
prova.

ART. 9 - A Organizacdo do evento, bem como seus apoiadores e realizadores ndo se
responsabilizardo por prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito na corrida, a
terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva responsabilidade do
mesmo.

ART. 10 - O atleta ndo podera ultrapassar a linha de largada antes do inicio da corrida e
nem fazer ultrapassagem dentro do funil de chegada.

ART. 11 - As provas serdo realizadas com qualquer condicdo climética.

REALIZACAO: ON PACE RUN — EVENTOS ESPORTIVOS

RESPONSAVEL TECNICO DA PROVA:
ALISON AZZI — CREF 025265-G/RS
FONE: 51 9 99349-4901

Cronometragem:

José Noli (VamoQueVamo Eventos Esportivos)
CNPJ: 30.988.413/0001-97

FONE: 51 9 99114697



